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A)Vasos Maravilhosos
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Meridianos Extraordinarios:

1)
2)Meridianos Distintos (MD)

3)

4)
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Vasos Maravilhosos (VM)

Meridianos Distintos (MD)

Meridiano de Conexao (MLO)

Meridiano Tendinio Muscular v
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Vasos Maravilhosos
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YANG QIAQ MAI YIN QIAO MAI
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DAI MAI CHONG MAI
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Defini¢cao
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Funcoes dos Vasos Maravilhosos
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Vasos Maravilhosos
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Vasos Maravilhosos

> Vaso Concepgao Vaso Yin do calcanhar
Ren mai P7  R6 Yingiao mai

* » Vaso Penetrador Vaso Yin de Conexdo
Chong mai Bpd . CS6 Yinwei mai

» Vaso Governador Vaso Yang do Calcanhar
B62 Yang giao mai
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Vasos Maravilhosos
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Vasos Maravilhosos
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Pontos de Comando de cada Vasos

Maravilhosos

Vaso da Concepc¢ao (VC) — Vaso Diretor ou Ren Mai
Vaso Governador (VG) — Du Mai

Vaso Penetrador ou Vaso dos Ataques — Chong Mai
Vaso da Cintura — Dai Mai

Vaso Yin de Conexao — Yin Wei Mai

Vaso Yang de Conexao — Yang Wei Mai

Vaso do Maléolo Interno - Yin do Calcanhar - Yin Qiao Mai

Vaso do Maléolo Externo - Yang do Calcanhar - Yang Qiao Mai
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Natureza dos Pontos de Comando Quanto a
Energia
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Vaso da Concepcgao
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Vaso da Concepcao
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Trajeto
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Trajeto

Il canale del Vaso del Concepimento - Vi

Meridiano Vaso da Concepgao - VC
Conception WVessel Meridian - CW
MNin Myaku (japonés)

Jen Mo (chinés)
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Trajeto Profundo

E1
Vaso facial

Vasos

Ren 15 Abdominales

Ren 2

A

Trayectoria de Ren Mai
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Ren Mai — VASO DA CONCEPCAO (VC)
OU VASO DIRETOR
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Ren Mai - Vaso da Concepcao ou Diretor
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Vaso da Concepcao

—Pontos do pubis ao umbigo:

— Pontos do umbigo ao externo:

—Pontos do externo ao labio inferior: __ ci[cEREERE{1lele
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Vaso Governador
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Trajeto
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Vaso Governador
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Meridiano do Vaso Governador - VG
Governor Vessel Meridian - GV
Toku Myaku (japonés) Tu Mo (chinés)
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Trajeto Profundo
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E um meridiano unitario que governa toda a coluna
vertebral, mantem conexoes com os Orgaos Internos
tem por finalidade carrear e distribuir a energia Yang

para todo o corpo.
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* Ponto Riacho () do Canal.

» Movimento Madeira,

» Ponto de Tonificagio do Canal.
= Ponto de Abertura do Du Mai.
* Deacordo com literatura médica da dinastia Ming, ponto de Encontro com o Du Mai*.

WL
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Du Mai - Vaso Governador

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza



Lﬁh g iamog

D M. 1)

Material produzido pelo professor: Prof, Mestadfgifgn Luis de Souza



* Rigidez da Coluna de forma segmentar

ou total (lombar e Cervical) e ainda em

toda coluna com exemplo na
Espondilite Anquilosante.

« Surge de sentimentos como:

* “Tenho que manter rigido para poder
aguentar”

“Nao posso fraquejar”
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« A abordagem terapéutica é realizada utiliando-se o
acuponto ID3 (HOUXI), localizando no Meridiano do
Instestino Delgado (Xiao Chang), inserir a agulha até
o periosteo com The Qi em dedos minimo e anular

ta
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« Em caso de sintomas demonstrem
acometimento dos dois canais; Yang Qioa Mai e
Du Mai, deve se utilizar a combinacao de pontos
dos dois Canais, ou seja:

ta)
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&l dorso del tronco
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Fig. 13. Propiedades terapéuticas de los puntos que se encuentran

uragenital ¢ intestinal
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Pontos
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1.Trajeto do Vaso Yin do Caminhar (Yin QIAO
\WET)
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Vaso Yin do Caminhar (Yin QIAO Mai)

. as, genitalia |
orais), olhos e cér:”o. \
}/.
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Vaso Yin do Calcanhar
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Aplicacoes clinicas
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Tonificar B62 Tonificar R6
Sedar R6 Sedar B62
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Vaso Yin do caminhar e Sindrome de Atrofia
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. Vaso yin do caminhar e dor
abdominal
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Vaso Yin do caminhar e
problemas urinarios:
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Vaso Yin do Caminhar em Obstetricia e
Ginecologia:
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Vaso Yin do caminhar e genitalia
externa.
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Pulso do vaso Yin do Caminhar
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Indicacoes Classicas:
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar

levantar o braco.

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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Pontos do vaso Yin do Caminhar
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VASO YANG DO CAMINHAR
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Vaso Yang do Caminhar
( Yang Qiao Mai)
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1. Pontos do vaso yang do Caminhar:
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1. Pontos do Vaso yang do Caminhar
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se com
presenca de:

A) sono nao reparador
- B) fadiga cronica
C)ansiedade

« D) auséncia de sonhos ou nao sao lembrados apos
acordar
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No Acuponto B62 (Shen Mai), porém nao
exatamente no local onde ele é costumeiramente
localizado no meridianos da Pangguang
(Bexiga),mas sim inferiormente ao Canal abaixo
do maléolo lateral, onde a pele muda de cor
entre pele da regiao plantar e dorsal
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« Canal que proveniente do Rim, emerge no Acuponto
VC1 no perineo, segue pela Coluna Vertebral,
passando sobre os processos espinhosos da coluna
vertebral, anterioriza na glabela, nariz, boca,
terminando na face interna do labio superior, na boca
conecta-se com o Ren Mai.
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Aplicacoes Clinicas:
* A. Absorver Excesso de Yang da cabeca:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Aplicacoes clinicas:
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Vaso Yang do Calcanhar
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Trajetos
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Funcoes dos vasos Yin e yang
do caminhar:
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Funcoes dos vasos Yin e yang
do caminhar: Olhos
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1.B Sistema ocular/vasos Yin e
Yang do caminhar
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Fungbes dos vasos Yin e yang A
do caminhar:
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Funcoes dos vasos Yin e yang
do caminhar:
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cérebro
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Funcoes dos vasos Yin e yang
do caminhar:
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Prof. Mestre Jean Luis de Souza
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Vaso Yang de Conexao
(Yang Wei Mai)
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Vaso Yang de Conexao
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Aplicacoes clinicas
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Aplicacoes clinicas
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Aplicacoes Clinicas
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Aplicacoes Clinicas
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Aplicacoes Clinicas
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Aplicacoes Clinicas
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Aplicacoes Clinicas
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Vaso de Ligacao Yang - s e

- DM 16
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 Lesoes diversas representadas por;
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Vaso Yin de Conexao
( Yin Wel Mai)
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1. Aplicacoes Clinicas

acao entre
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1. Aplicacoes Clinicas
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Vaso de Ligacao Yin
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1. Aplicacoes Clinicas
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1. Aplicacoes Clinicas
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1. Aplicacoes Clinicas
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1. Aplicacoes Clinicas
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1. Aplicacoes Clinicas
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1. Aplicacoes Clinicas
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Patologia Combinada dos Vasos
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Patologia Combinada dos Vasos
Yine - - de Conexao:

Vaso Yin de Conexao Vaso Yang de Conexao
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Patologia Combinada dos Vasos

Yin e Yang de Conexao:
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Patologia Combinada dos Vasos

Yin e Yang de Conexao:
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Patologia Combinada dos Vasos
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Vaso Penetrador
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Vaso Penetrador
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Chong Mai
Vaso Penetrador ou Penetrante

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza



Chong Mai
Vaso Penetrador ou Penetrante
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Vaso da Cintura
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Dai Mai - Vaso da Cintura ou do Cinto

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Vaso da Cintura

aralmente
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« O Dai Mai, se relaciona com as articulacgoes,

responsavel pela locomocao e relacionamento com o
meio ambiente.

 Relacionando-se com as articulagcoes em sua
formacao, fisiologia e fisiopatologia
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Pontos do Dai mai
Vaso da Cintura
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« Esse Canal relaciona-se diretamente com os Canais
Acoplados (GAN e DAN)- (Vesicula e Figado), por
reger articulacao, musculos, tendoes e nervos
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DAI MAI

L Lat Tatlid
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* Lesao desse Canal pode acometer uma unica
articulacao ou multiplas.

 Lesionado no caso das Artrites, lesoes articulares no
ombro, joelho, disco intervertebrais e hérnias discais.
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« O Fator emocional relacionado a lesao desse Canal
sao sentimentos:
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« Sentido dado pela Mente:

* “Tenho que me conter”

* “Tenho que me manter rigido”

« “Quero estrangular e nao posso”
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 Agravamento do Canal, leva as lesoes mais sérias
como:
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* Na Espondilite Anquilosante, temos a lesao dos trés
Canais:
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* Dor intensa no que se irradia para virilha e

face lateral da e em geral, que
normalmente nao responde a tratamentos por meio

o [ , sendo
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* Quadro parecido com:

« Apendicite

* Cisto de Ovario

 Doenca da Vesicula Biliar
» Observacao:
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 Pontos para tratamento:
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Duplas de Vasos Maravilhosos
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Aceleradora
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Aceleradora
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Aceleradora

Acelercacdora oda
Cadeia dos Yang

\
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Produtora
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Produtora

Ingua tr?mula
16U \
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Produtora
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Desobstruidora / Destribuidora
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Desobstruidora
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Desobstruidora

BP 4

Consercradora da Cadeia dos Irnr

\
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Conservadora
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Conservadora

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Conservadora

Fogmera 63

R 5

Aceleraadora «da Cadelo dos frim
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* Alunos e Profissionais de acupuntura ficam receosos em
utilizar os vasos maravilhosos, por eles terem uma relacao
direta com a energia ancestral, os utilizo exatamente por
esse motivo, um corpo doente, com energias
desequilibradas consomem muita energia ancestral, pois
ela permite o corpo a se recuperar mais rapido, alem de
contribuirem para uma melhor distribuicao do Qi Nutritivo

e Defensivo.
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 Sao chamados de meridianos extraordinarios por nao
terem uma relacao direta com os meridianos principais,
porém exercem influéncia nesses meridianos principais.
Todos os meridianos extraordinarios derivam direta ou
indiretamente do rim e retém a energia nele armazenada.
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* No total sao 8 meridianos extraordinarios
que possuem um ponto de abertura onde é
acionado para que desempenhe sua funcao
em prol de uma recuperagcao mais rapida.
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Vaso Diretor (Ren Mai) — P7

Vaso Governador (Du Mai) — ID3

Vaso Penetrador (Chong Mai) — BP4

Vaso da Cintura (Dai Mai) — VB41
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* Vaso Yin de Conexao (Yin Wei Mai) — CS6

* Vaso Yang de conexao (Yang Wei Mai) — TAS

* Vaso Yin do Caminhar (Yin Qiao Mai) — R6

* Vaso Yang do Caminhar (Yang Qiao Mai) — B62
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 Esses citados anteriormente, sao os pontos de abertura
de cada Meridiano Extraordinario e esses pontos podem
ser associados em duplas que desempenham fungoes
especificas a partir da associacao desses vasos, segue
uma breve indicacao de cada dupla.
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e CS6 + — Pontos que trabalham o elemento Fogo e ,
uma dupla muito eficiente no tratamento de desequilibrios
relacionados a umidade e calor, como por exemplo obesidade,
alteragoes de forma pelo corpo, preocupacgao, ansiedade,
pressao alta, entre outros problemas relacionados ao
desequilibrio desses elementos.

ta
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e P7+ - Essaduplaatua principalmente em problemas
- relacionados ao elemento metal e , porém sua acao é -
maior em disturbios do elemento metal, como problemas
respiratorios, garganta, dificuldades respiratdrias e questoes
emocionais relacionadas a insatisfacao, tristeza e depressao.
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* ID3 + B62 — Essa combinacao dos meridianos extraordinarios
tem uma ac3o no elemento Fogo e Agua, porém sua atuagdo
principal é relacionada aos disturbios do elemento agua
preferencialmente quando nos referimos a questoes do sistema
osteoarticular, como dores na coluna, joelho, envelhecimento

precoce, medo e sindrome do panico.
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* TAS5 + VB41 — Uma combinacao dos meridianos do elemento
Fogo e , porém sua acao principal é no elemento
madeira, essa dupla extraordindria atua em questoes
relacionadas a tendinites, dores na articulacao de ombro,

problemas ginecoldgicos, disturbios hormonais, raiva e magoa.
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« Cada dupla de vasos maravilhosos desempenham uma
funcao especifica, porém acredito ser importante nao
esquecermos que cada meridiano extraordinario tem
sua funcao isolada que deve ser levada em
consideracao também.
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~ + Dentre os 8 meridianos temos 3 que sao os principais
que tem uma atuacao no sistema embriologico,
portanto devem ser consideradas sua indicacao
especifica podendo potencializar mais ainda seu
tratamento, que sao eles Vaso Governador (ID3), Vaso

Diretor (P7), Vaso Penetrador (BP4).

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




 Esses trés vasos sao vistos como fonte de formacao

0 C DUTLIC meriaianc "'.oo'.o‘- percorren
levando energia para parte interior e exterior do corpo,
tem uma acao profunda em relacao ao temperamento
individual de cada pessoa, e por terem uma agao na
embriologia, possuem uma relacao direta com o
processo de fertilidade, pois auxiliam no processo de

maturacao dos orgaos sexuais.
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 Regras de puntura:

* 1 )Mulher, comeca a puntura do lado direito.

 2) Homem, comeca a puntura do lado esquerdo.

- 3) Patologias acima do diafragma, comeca a puntura do ponto mais baixo.
- 4) Patologias abaixo do diafragma, comeca a puntura do ponto mais alto.

« 5) O ultimo ponto a ser punturado do vaso maravilhoso é o primeiro a ser
retirado.
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Meétodo Cruzado

Abre o ponto do Vaso de um lado direito ou esquerdo,
dependendo da referéncia anterior, e fecha com o lado
oposto. (Exemplo: Tratamento para dor de cabeca em
uma mulher, como a cabeca é o alvo do tratamento e esta
acima do diafragma, comeca a puntura com o ponto mais
baixo, que no caso seria VB41 do lado direito, depois de
realizar a puntura dos outros pontos voceée fecha o vasg
maravilhoso com o ponto TAS do lado eso¢
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Método Unilateral

* Abre-se o ponto do VAso de um lado e fecha com o
outro ponto do mesmo lado. (Exemplo: Tratamento
para dor de cabeca apenas do lado direito, em uma
mulher, como a cabeca é o alvo do tratamento e esta
acima do diafragma, comeca a puntura com o ponto
mais baixo, que no caso seria VB41 do lado direito,
depois de realizar a puntura dos outros pontos voceé
fecha o Vaso Maravilhoso com o ponto TA '

direito).
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Meétodo Cruzado com dois Vasos

. Torna- o selech luola brimari

secundaria. A dupla primaria sera selecionada de

acordo com a prioridade do seu tratamento, no caso o
seu foco principal. Primeiro, abre o vaso maravilhoso
primario, utilizando a referéncia acima e abaixo, direita
e esquerda e do lado oposto voceée abrira o segundo
vaso maravilhoso, e para fechar voce fara o oposto.

ko)
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Exemplo: Paciente homem, com Esteatose Hepatica,
onde ha um acumulo de gordura que tem relacao com o
relacao com o elemento madeira, nesse caso podemos
utilizar as duplas CS6 + BP4 e TAS + VB41, nesse caso a
dupla do elemento terra poderia ser a primaria por ter um
acumulo de gordura. Por ser homem, a puntura é iniciada
do lado esquerdo e por ser um problema no figado
comeca a puntura pelos pontos acima do diafragma).
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Assim!!!l]
 Abertura de dois Vasos — Método Cruzado.

* Fechamento dos vasos.

 Ponto 3. VB41 (lado esquerdo)

- Pontos 4. BP4 (lado direito)

o
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Técnica mais utilizada

» Utilizando os pontos cruzados, consegue-se enviar energia por
todo o corpo. O método unilateral é mais indicado quando o
paciente tem um problema especifico em um lado apenas, por
exemplo um paciente que teve um AVC e apresenta sequelas
apenas do lado direito, assim utiliza-se o Vaso Maravilhoso
apenas do lado acometido, pois assim é possivel direcionar

mais energia para aquele lado.
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A PRINCIPAL ENERGIA QUE CIRCULA PELOS VASOS
MARAVILHOSOS E A

A PRINCIPAL ENERGIA QUE CIRCULA PELOS
MERIDIANOS YIN E A ENERGIA ZONG Ql.

A PRINCIPAL ENERGIA QUE CIRCULA PELOS
MERIDIANOS YANG E A ENERGIA WEI Ql.
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NOS SISTEMAS DE TRATAMENTOS DESCRITOS
ACIMA OBSERVAR OS SEGUINTES

CRITERIOS:
DEFINIR O PACIENTE COMO YIN OU YANG.

APOS DEFINIDO ESCOLHER OS PONTOS DO V.M.
ADEQUADO AOS SINTOMAS DO PACIENTE.
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PRIMEIRA REGRA MUITO IMPORTANTE:

e ABRIR ENTAO A SESSAO TONIFICANDO O PONTO DE COMANDO DO
V.M (SUPERIOR).

e FECHAR DISPERSANDO O PONTO DO V.M. (INFERIOR).
- EXEMPLO:

NO CASO DO PAR P7 E Ré.

ABRIR TONIFICANDO P7 E FECHAR DISPERSANDO Reé.
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. MIPR AZER O EC 121=1le o RDO-DIR N)-

* INSERIR O PONTO DE ABERTURA SUPERIOR
TONIFICANDO DO LADO ESQUERDO.

* INSERIR O PONTO ACOPLADO INFERIOR SEDANDO
DO LADO DIREITO.
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* ¢« NA MULHER:

* INSERIR O PONTO DE ABERTURA SUPERIOR TONIFICANDO DO
LADO DIREITO.

* INSERIR O PONTO ACOPLADO INFERIOR SEDANDO DO LADO
ESQUERDO.
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Patologias Associadas aos VM

~ * Contratura Muscular
 Dor Lombar
 Obsessao

* Paraplegia

« Ciatica

* Superexcitarao Mental
* Torcicolo

ra
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Patologias Associadas aos VM

 Na mulher Constipacao Intestinal
Trabalho de Parto
Frigidez
* Impoténcia
* InsOnia
Moléstia Urogenital

ra
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Patologias Associadas aos VM

<+ Acne
* Artrite

+ Cefaléia

* Dor Articular

* Dor Cervical

 Sensacao de Frio e Calor
* Nevralgias em Geral
* Prurido

ta
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Patologias Associadas aos VM
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Patologias Associadas aos VM

~ * Anorexia
« Aparelho Digestivo
* Arritmia
* Atonia Gastrica
* Bradicardia
* Colecistes e Diarreia
« Gastrite
« Palpitacac

o
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Patologias Associadas aos VM

~ * Amenorreia
 Anemia
« Contratura nos pés e maos
 Dores no Ombro, Escapula e braco
* Dor nos MMII
* Dor nas regras e no ventre
 Reumatismo articular

 Espasmos em Ge (}/ \\
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Casos Clinicos
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Qual Vaso utilizaria?
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Qual vaso utilizaria?
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Qual vaso utilizaria?
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A esséncia do conhecimento consiste em
compartilhé—lo, uma vez possuido.

Tl Wi M‘!ll’ o
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Defini¢cao
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Defini¢cao
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Trajetos Gerais

« Os pares de canais de energia distintos acoplados,
chamados também de “seis confluéncias”, seguem
sempre um trajeto especifico com caracteristicas Yin
ou Yang:
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Canais de energia distinto Yang
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Canais de energia distinto Yin
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Funcoes
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Diagnaostico

 Uma das formas de se realizar o diagnostico de afeccoes
destes canais, seria a presenca de manifestacoes de
acometimento energetico/funcional e/ou organico do Xin
(coracdo), como pontos Shu dorsais € Mo deste orgao
dolorosos.
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Diagnaostico
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Diagnaostico

eridian

(o)
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Formas de tratamento... Indicacao dos pontos,
indicacao das duplas, pela Sindrome.

.......... Linha de equilibrio
Yin e Yang em equilibrio ‘ ‘ ‘ ‘

A B
= - k = = = £ = = Linha de equilibrio

D
= } - N ------- Linha de equilibrio

Deficiéncia

Yin Yang

Transmutacio dos

elementos
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Trajetos Gerais
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AS SEIS CONFLUENCIAS/REUNIOES

Canais de Energia Distinto ou

Divergentes
ou  Zang Fu Origem Ponto de Confluéncia

Reuniao “Grandes Janelas do Céu
1°_ Confluéncia | B (Pangguang) B4O0 B10 PSIQUE

R (Shen) R10
2= Confluéncia E (Wei) E30 E36 E9 E45

BP (Fi) BP12 gpg
3% Confluéncia | VB (Dan) vB30 | VB1 \b43

F (Gan) FS D17  ID1
4*_Confluéncia ID PGao Chang) ID10 BI B67

C (an) Ct1 c3 IDI6 D1
5* Confluéncia IG (Da Chang) IG114G15 IGI8 IG1

| P (Fei) P1

6. Confluéncia TA (Sanjiao) VG20 TA16 TA1

CS (Xin Bao Lo) CS1 cs3




